
Restaurante Waldorf

Horário de funcionamento: de segunda a sexta, das 8h às 16h.�

Pedidos para marmitas: das 8h às 10h30. Retirada: das 11h30 às 13h30.

Preço do Kg: R$ 58,00 | Marmitas: Mirim: R$ 18,00; Adulto: R$ 28,00; Familiar: R$ 58,00

Encomendas de bolos

Quarta-feira

(16) 98236-0014 @waldorfribeirao facebook.com/waldorfribeirao

de 7 a 11 de outubro
O cardápio pode ser alterado sem aviso prévio.

Nossa chave pix é: restaurante@waldorfribeirao.org

Terça-feira

Salada de alface
Salada de rúcula 
Salada caprese
Salada de beterraba
Salada marroquina
Arroz branco / Arroz integral
Feijão
Bife acebolado
Ovo frito
Farofa 
Legumes salteados

Segunda-feira

Quinta-feira

Salada de alface 
Salada de repolho com cenoura
Salada de tomate e palmito 
Carpaccio de abobrinha
Tabule
Arroz branco / Arroz integral
Feijão
Ponta de peito ao molho madeira
Lasanha de berinjela 
Batata rústica
Couve refogada

Sexta-feira

Salada de alface 
Mix de folhas
Salada de tomate
Salada de milho com ervilha
Salada de abacate, tomate, amêndoas e trigo em grãos
Arroz branco / Arroz integral
Feijão
Filé de frango à parmegiana
Almôndega vegetariana 
Batata frita
Cabotiá refogado

Salada de alface 
Salada de almeirão
Vinagrete
Salada de maçã verde com erva-
doce
Salada de lentilha
Arroz branco / Arroz integral
Feijão
Filé de tilápia à milanesa
Suflê de cenoura
Macarrão alho e óleo
Brócolis e couve-flor sauté

Salada de alface 
Acelga com abacaxi e hortelã 
Salada de tomate
Salada de pepino
Salada de cevadinha
Arroz branco / Arroz integral
Feijão
Estrogonofe de frango
Estrogonofe de soja
Batata palha
Abobrinha ao forno
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